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Tus Mob Qaug Dab Peg

Tus Mob Qaug Dab Peg yog dab tsi?

Tus mob gaug dab peg, uas tej zaum hu ua tsaus muag tsis nco gab, yog cov hlab ntsha hauv lub hlwb uas ua rau
tib neeg kom muaj ghov qaug dab peg ib zaug ntxiv. Cov kev gaug dab peg yog mob ceev tam sim ntawd, thiab
muaj lub sij hawm sai uas tswj tsis tau cov kev ua hauj Iwm hauv lub hlwb uas ua rau lub cev poob, hloov pauv
hauv ghov hnov tau, hloov pauv ntawm tus neeg tus cwj pwm, kev cuam tshuam, thiab/los sis tsis nco gab.

- Tus mob gaug dab peg tsis yog tus kab mob sib kis.

- Tus mob gaug dab peg tsis yog ib tus kab mob hlwb kev xav.

- Tus mob gaug dab peg tsis yog ib gho kev tsis taus hauv lub hlwb.

Leej twg muaj Tus Mob Qaug Dab Peg?

Kwv yees li 3 plhom tus neeg Meskas muaj tus mob gaug dab peg, thiab muaj ntau tshaj 150,000 tus neeg mob tshiab
uas kuaj pom nyob hauv Teb Chaws Meskas txhua xyoo. Muaj ntau dua 60,000 tus neeg hauv Minnesota muaj tus
mob qaug dab peg, thiab kwv yees li 1 hauv 26 tus tib neeg yuav muaj kev txawv txav hauv tus mob gaug dab peg
nyob rau gee ghov xwm txheej hauv lawv lub neej. Nws cuam tshuam rau cov me nyuam yaus thiab cov neeg laus, cov
txiv neej thiab cov poj niam, thiab cov tib neeg ntawm txhua haiv neeg, cov kev ntseeg, cov keeb kwm haiv neeg, thiab
cov chav kawm zej tsoom. Thaum nquag kuaj pom muaj tus mob qaug dab peg nyob rau tag nrho thaum tseem yog
me nyuam yaus los sis tom gab hnub nyoog laus dua 65 xyoo, nws tuaj yeem tshwm sim rau txhua lub hnub nyoog.

Yuav Kuaj Pom Tus Mob Qaug Dab Peg Tau Li Cas?

Keeb kwm kho mob ntawm tus neeg mob, kev kuaj xyuas lub hlwb, kev ua hauj lwm ntawm cov roj ntshav, kuaj
cov hlab ntsha hauv hlwb xws li EEG thiab MRI, thiab lwm yam kev kuaj mob yog txhua ghov kev tseem ceeb hauv
kev kuaj tus mob gaug dab peg. Kev pom ib tus neeg uas muaj mob gaug dab peg tej zaum kuj yuav pab tau rau
tus kws saib xyuas mob nkeeg txiav txim siab txog kev qaug dab peg. Lub tshuab kuaj paj hlwb (EEG) yog cov kev
siv kuaj feem ntau los kuaj xyuas tus mob gaug dab peg. Lub EEG muab cov kev sau cia txuas ntxiv ntawm kev ua
hauj Iwm hauv lub hlwb thaum lub sij hawm kuaj. Qee ghov gauv ntawm cov kev ua no muaj ghov tshwj xeeb rau
ntawm tus mob gaug dab peg. Hauv gee ghov xwm txheej, cov kws kho mob kuj tseem siv tau CT xab kees, MRI,
thiab PET xab kees txhawm rau los saib ghov gauv sab hauv thiab kev ua hauj lwm ntawm lub hlwb. Cov kev kuaj
no tuaj yeem pab txiav txim siab txog ghov ua rau ib tus neeg twg qaug dab peg.

Dab Tsi Ua Rau Muaj Tus Mob Qaug Dab Peg?

Nyob hauv kev kwv yees 70% uas ua rau muaj tus mob gaug dab peg, yog tsis paub tias vim li cas. Qhov muaj
feem ua rau muaj tus mob gaug dab peg suav nrog:

- Kev Raug Mob Rau Lub Taub Hau

- Txoj Hlab Ntsha Hauv Lub Hlwb

- Kev Kis Tus Kab Mob

- Caj Ces Tus Neeg

- Muaj Qhov Txawv Txav Hauv Lub Qauv Hlwb

Yuav Los Daws Li Cas rau ib Qho Mob Qaug Dab Peg

- Ua siab txias txias.
- Soj gab raws lub sij hawm.
- Coj tus neeg ntawd kom deb ntawm cov kev phom sij los sis tshem cov khoom uas yuav muaj kev phom sij tawm.
- Yog tias tus neeg ntawd muaj ghov qaug dab peg, tig lawv ua ntsais thiab tiag lawv lub taub hau.
- Tshem cov tsom iav tawm thiab daws cov ris tsho kom txhob nruj.
- Tsis TXHOB muab dab tsi rau hauv lub ghov ncauj. Tsis TXHOB tuav ruaj.
- Ua li qub kom txog thaum tus neeg ntawd nco gab xeev los.

- Ua raws li txoj phiaj xwm cawm txhua tus tib neeg mob gaug dab peg, EP"_EPSY
yog tias muaj. FOUNDATION
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Thaum Twg Tsim Nyog Hu Rau 911
Cov kev mob gaug dab peg feem ntau tsis yog kev mob xwm ceev, tab sis yuav tau hu rau lub tsheb thauj neeg
mob yog tias:
- Tus mob gaug dab peg yuav siv ntev dua tsib feeb los sis kev qaug dab peg zaum ob pib yam sai-sai tom gab
thawj zaug xaus.
- Tus neeg ntawd tsis rov ua pa zoo li qub tom gab ghov gaug dab peg xaus.
- Nws tsis muaj daim npav ghia txog tus kheej (ID) rau kho mob thiab tsis paub txog keeb kwm ntawm kev
gaug dab peg.
- Pom tseeb tias muaj ghov raug mob.
- Tus neeg ntawd cev xeeb tub los sis muaj ntshav qab zib.
- Qhov gaug dab peg tshwm sim nyob hauv dej.
- Tus neeg ntawd thov lub tsheb thauj neeg mob.

- Thaum muaj cov mob no tshwm sim: kev kis kab mob hauv hlwb, lub cev tsis kub, raug tshuaj txhaum, mob
ntshav gab zib, kub taub hau siab thiab taub hau raug mob.

Yuav Kho Tus Mob Qaug Dab Peg Tau Li Cas?
- Kev Kho Mob: Cov tib neeg feem coob ua tiav ntau theem ntawm kev tswj rau tus mob gaug dab peg rau ib
los sis ntau cov tshuaj uas tau txais pom zoo tam sim no rau kev kho tus neeg mob gaug dab peg.

- Kev Phais Mob: Muaj ntau yam kev phais mob uas yuav siv tau rau cov neeg mob uas qaug dab peg tsis haum
rau tshuaj kho mob. Cov kev xaiv phais mob suav nrog kev phais mob nce raws li ghov chaw nyob thiab hom
mob qaug dab peg thiab kev phais hauv lub hlwb.

- Cov Cuab Yeej Faus Rau Lub Cev: Cov cuab yeej faus rau lub cev yog siv los kho cov mob qaug dab peg hauv
cov tib neeg tsis tuaj yeem tswj tau los sis tus mob gaug dab peg uas tsis tuaj yeem siv tshuaj tswj tau. Cov
cuab yeej no tuaj yeem pab txo gis ghov nquag tshwm sim thiab mob heev ntawm ghov mob gaug dab peg,
tab sis tsis tau tias yuav ua kom tus mob gaug dab peg zoo tu gab. Cov cuab yeej faus rau lub cev suav nrog
Txhawb Xwb Qwb (VNS), Txhawb Rau Txoj Hlab Ntsha Lub Hlwb (RNS), thiab Txhawb Rau Lub Hlwb (DBS).

- Cov Khoom Noj: Cov Khoom Noj Haus Muaj Pus Tees (Protein) Qis, Cov Khoom Noj Hloov Los Kom Txob Muaj
Pus Tees (Protein) Siab, thiab Cov Khoom Noj Muaj Piam Thaj Hauv Tshav Tsawg tuaj yeem yog cov hau kev
kho mob tau txais kev pom zoo uas pom tau tias yuav pab tau cov neeg nquag gaug dab peg thiab tswj tau.

Hom Mob Qaug Dab Peg

Cov mob gaug dab peg yuav ua rau muaj ntau hom sib txawv, feem ntau tsis zoo ib yam li cov neeg mob gaug
dab peg uas tib neeg feem ntau muaj ghov cuam tshuam rau tus mob gaug dab peg. Muaj ntau dua 40 hom mob
gaug dab peg sib txawv. Hom muaj ntau tshaj suav nrog:

- Mob Thoob Plaws Lub Cev (Grand Mal): Kev chua leeg, nruj ib ce, chua.

- Kev Tsis Nco Qab (Petit Mal): Tsuas yog saib tsis pom li ob peb feeb, gee zaus kom muaj ghov ntsais muag
los sis ghov ncauj sib zom.

- Kev Tsis Nco Qab Zoo (Muaj Kev Nyuaj Hauv Kev Xav): Kev ua ub ua no tsis xwm yeem uas tus neeg tsis tuaj
yeem nco tau ntawm lawv ib puas ncig.

- Tsis Nco Qab (Simple Partial): Chua ntawm ib los sis ntau feem ntawm lub cev los sis tej yam txawv txav uas
yuav cuam tshuam los sis yuav tsis pom tseeb rau cov neeg saib.

- Tuag Ib Ce (Tsis Ua Hauj Lwm): Cia li tsaus muag tam sim ntawd thiab yuav rov gab zoo los nyob rau hauv ib feeb.
- Mob Hauv Lub Hlwb (Myoclonic): Ceev, sai, chua thoob plaws ib ce los sis gee feem ntawm lub cev.
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